Odber krvi mobilnou jednotkou

Narodnej transfuzne]sluzby

§ . P ]
Predo darovat kv Narodna batsiuzna stuzho SR

— darovanie krvi je trenmgom orgamzmu na mimoriadne situdcie spojené so stratou krvi, . ?
— darovanie krvi prispieva k regenerdcii organizmu. Ubytok krvi pri darovani ,,vyprovokuje” organizmus k tvorbe novych, neopotrebovanych krviniek,

— darcovia sa- spmmdla citia lep3ie ako t, ktori nedarujii a hovoria tieZ o celkovom ,omladnuti”, pri darovani krvi sa urobi komplexné vysetrenie krvi,
~ darovanie krvi je prejavom Tudskosti a malo by byf beznou siicasfou nisho Zivota. Ved nikto z nis nevie, kedy bude on alebo niekto z jeho blizkych krv potrebovat...

Od ber sa usi(ufo au

——

Vo velkej séle Obecného uradu v Hontianskych Tesaroch za spolupréce kancelarie terénnej socialnej prace
dna 18.jina.2020 od 8:00 hod —do 11:00 hod
| ABY SME CHRANILI ZDRAVIE DARCOV KRV, JE POTREBNE SA OBJEDNAT NA PRESNY CAS DAROVANIA KRVI NA TEL. CISLE NTS SR N. ZAMKY +421 35 6912 250

Rusko povinné a tieZz dobra nalada

Kio moze daroviat ki 7 { o robit pred odberan;”

Kazdy, kto: ~ vecer a rdno pit' ¢o najviac tekutin,
~ md vek od 18 do 60 rokov, — vecer zjest nieCo lahSia a diétnejSie,
— vii viac ako 50 kg ' — pred odberom jest' peéivo, med, dZzem, ovocie, zeleninu,
— nemal 2 hjZdne hnacky ani horucky, - — a nezabudnut na obciansky preukaz a kartu poistenca.

~ je aspofi 3 tyZdne po douZivani antibiotik,
— je aspoit 48 hodin po olkovani,
~ pocas posledmjch 6 mesiacov nebol operovany, tetovany a nepodstiipil

{100 hritle: prehiio bzt o L
akupunitiru,piercin, Ako bode prefaohai aodher,

~ nemé v ase odberu prejavy alergie a nie je na fiu lieceny, — vypinite dotaznik,

~ neprekonal infekény Zltacku typu B a C a nie je jej nosi¢om, — lekdr Vim poradi v pripade, ak si nie ste isty, i moZete darovat kro,
— nie je nosicom HIV a nemal kontakt s HIV pozitz'vnou»osobou, - Odol?erie'sa }&im vzorka na ryjchle vySetrenie, » .
— nie je zdvisly od drog, alkoholu a imjch ndvykovych ldtok. — pokial su vysledky v norme, prebehne odber priblizne 400 ml krvi

7 ay ' : . g g : do sterilmyjch odberovyjch vakov.
Zeny mbzu darovat krv aZ po skonleni menstrudcie a najskor 6 mesiacov Y Y

po pdrode, ukondeni tehotenstva alebo dojcenia.




